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1. Paradies:
O wie schön ist es, im Paradies zu sein,
wo immer man in Fest und Lachen lebt,
indem man sieht Gottes enthülltes Antlitz.
O wie schön ist es, im Paradies zu sein.
2. Hölle:
Weh, wie ist's schrecklich, in der Höll 
zu schmoren,
wo man in ewgwm Weinen, ewgem 
Feuer lebt,
ohne je Gott zu schaun in Ewigkeit.
Weh, wie ist's schrecklich unten in der Hölle.
3. P: Dort herrscht nicht Eis, Wind oder Hitze,
das Wetter ist gemäßigt allezeit,
es gibt nicht Regen, Sturm noch Hitze,
da man den Himmel immer heiter siehet.
4. H: Feuer und Eis, o grosses Wunder,
Rauhreif und Sturm und höchste Glut
sind dort an einem Ort, all Wetterunbill
ist hier vereint, o welcher Jam-mer.

5. P. Wer könnt je wiedergeben die Harmonien,
welche mit solcher Melodie Stimmen erzeugen,
daß nur das Herz sie wiedergeben könnte,
oh wäre man dort oben, sie zu kosten.
6. H: Heulen von wildem Tier, schreckliches 
Röhren,
der Schweine schrillverwirrtes Quieken, Brüllen
von Löwen und von Bestien aller Arten,
hören sie, es durchbohrt sie mehr noch als der 
Tod.
7. P: Nektar, Ambrosia, Manna, jeder Flüssigkeit
erfreut den Sinn, solcher Gechmack erfüllt 
den Mund,
gemischt aus Süßem, Säuerlichem oder Scharfem,
daß wunderbar du hungrig und gesättigt wirst.
8. H: Sie haben so schrecklichen Hunger
und brennenden Durst,
daß in den eignen Körper sie die Zähne schlagen,
niemals labt sie nur ein Tropfen Wassers nur,
jedoch verfallen durstend sie in Zorn für immer.

9. P: Du wirst dort alles, was du 
wünscht  auch haben,
und was du nicht wünscht, auch
 nicht haben.
Noch dies und jenes, Muse, könnt 
ich sagen,
jedoch mach Pause der Gesang, das
 Glühen endet.
10. H: Alles, was du verabscheust, 
wirst du dort haben,
was dich erfreut und dir gefällt, 
hast du dort nimmer,
ganz angefüllt mit jedem Übel wirst 
du sein,
verzeifelt, niemals zu entweichen, 
niemals, niemals!

Strophe 1 da capo

Ciaccona di paradiso, e d'Inferno


